Formulario de autoencuesta

SAFETY OFFICER

CAMPAMENTO

para campamento

¢Tiene preguntas sobre seguridad o control de riesgos?
Comuniquese con nuestros especialistas en riskcontrol@adventistrisk.org.

‘ FECHA:

TITULO:

TiTULO:

» SECCION A: ADMINISTRATIVA

LISTA DE VERIFICACION

S

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

1. | Elcampamento tiene un oficial de
seguridad.

sf

NO

N/A

2. | Elcampamento tiene un comité
de seguridad.

NI

NO

N/A

3. | Elcampamento celebra reuniones
de seguridad periddicas con el
personal.

sf

NO

N/A

4. | Los miembros del personal del
campamento estan capacitados
y conocen sus funciones durante
una emergencia.

sf

NO

N/A

5. | Se realizan comprobaciones de
antecedentes penales de los
empleados y voluntarios.

NI

NO

N/A

6. | Seimplementa un programa de
prevencion del abuso infantil.

sf

NO

N/A

7. | Elcampamento o la conferencia
cuenta con una politica escrita
sobre agresores sexuales.

sf

NO

N/A
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» SECCION A: ADMINISTRATIVA (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S|

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Se implementan y practican
planes para desastres por
escrito (p. ej., incendio,
terremoto, huracén, tornado,
violencia, evacuacion de
campamento, acampante
perdido o desaparecido, segin
corresponda).

NO

N/A

Se indican planes de evacuacién
en todos los edificios.

NO

N/A

10.

Se realizan simulacros de
evacuacion de campamento (p.
ej., incendio forestal, clima, etc.).

NO

N/A

Se realizan simulacros de
incendio al comienzo de cada
sesion de campamento.

NO

N/A

El sistema de alarma contra
incendios se prueba durante los
simulacros.

NO

N/A

Existe un sistema de seguridad.
Los sistemas contra incendio y de
seguridad son monitoreados por
una estacion central.

NO

N/A

Todos los valores de los edificios
estan actualizados.

NO

N/A

15.

Las vallas, los portones y las
sefiales del campamento estan
enumerados en la péliza o el
programa de la propiedad.

NO

N/A

16.

Los tanques de combustible a
granel estdn enumerados en
la péliza o el programa de la
propiedad.

NO

N/A

Los tanques de combustible
estan debidamente sefializados
(p. €j., inflamable, prohibido
fumar, tipo de combustible), y
afianzados.

NO

N/A
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» SECCION A: ADMINISTRATIVA (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Se realiza mantenimiento
periddico e inspeccion anual a los
ascensores.

N/A

La capacitacién sobre horquillas
elevadoras/montacargas de gran
alcance de todos los operadores
esta finalizada, documentada y
actualizada, segun la normativa
OSHA.

N/A

20.

El campamento tiene
un desfibrilador externo
automatizado (AED).

N/A

21,

EI AED se revisa y mantiene de
acuerdo con los requisitos del
fabricante o estatales. El personal
esta capacitado para utilizarlo
segln las instrucciones del
dispositivo.

N/A

22.

Se implementa y aplica la
politica sobre teléfonos celulares
(dispositivos portdtiles) para los
conductores.

N/A

23.

Se implementa la politica por
escrito de prevencién de armas
y violencia.

N/A

24,

Se practica control ante la
posibilidad de armas.

N/A

25.

Se implementan medidas de
control de las llaves (para
estructuras y vehiculos). Se
mantienen inventarios de llaves, y
las llaves estan marcadas con la
leyenda «NO copiar».

N/A

26.

Se cambian periddicamente las
combinaciones de las llaves de
las instalaciones.

N/A

21.

Se cambian periddicamente las
combinaciones de las llaves de
las instalaciones.

N/A
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» SECCION B: GENERAL

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S|

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Existe un programa de
mantenimiento preventivo para el
campamento.

NO

N/A

Los edificios estén libres de
sefiales de pérdidas en techos

o tuberias. Se realiza una
reparacion répida de filtraciones
y deterioro.

NO

N/A

Se mantiene una limpieza
adecuada en todos los edificios,
salas de almacenamiento,
lavanderias y armarios. Hay
cubos de basura cubiertos en
todos los edificios.

NO

N/A

Hay extintores portétiles

y estan etiquetados y se

revisan mensualmente para
comprobar presién adecuada y
manipulacién. Las inspecciones
anuales realizadas por una
empresa profesional se registran
y archivan.

NO

N/A

Los extintores portatiles estan
visibles, estan correctamente
montados/colocados y a una
distancia de 50-75 pies en todos
los edificios/cabafias.

NO

N/A

Las luces de emergencia se
comprueban todos los meses.
Las inspecciones se registran y
archivan.

NO

N/A

Los sistemas de aspersion
(si estan instalados) se
inspeccionan anualmente.

NO

N/A

El sistema de alarma contra
incendios se pruebay sele
realiza mantenimiento periddico.

NO

N/A

Los detectores de humo/calor
estan en buen estado y se les
realiza mantenimiento dos veces
al afio (se cambian las baterias).

NO

N/A

Hay detectores de monéxido de
carbono con cableado directo en
zonas donde se utilizan sistemas
de combustibles fésiles para los
dormitorios.

NO

N/A
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» SECCION B: GENERAL (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

sl

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Hay hidrantes de incendio
funcionales en todo el
campamento y hay suministro de
agua adecuado.

NO

N/A

Hay iluminacién adecuada en
todos los edificios y propiedades
del campamento.

NO

N/A

Las puertas de salida estdn en
buenas condiciones y funcionan
correctamente.

NO

N/A

Se exhiben mapas de ruta en
todos los edificios.

NO

N/A

Las puertas de salida principales
tienen barras antipanico. No hay
cadenas, cerrojos, etc. en las
puertas de salida de emergencia
con barras antipanico.

NO

N/A

Las puertas de salida se abren en
direccion de salida y estan libres
de obstrucciones tanto dentro
como fuera (p. ej.,, acumulacién
de hielo o nieve que impida la
apertura de la puerta).

NO

N/A

1.

Todas las puertas de salida sin
barras antipénico estan sin llave
mientras el edificio esta ocupado
y no tienen cadenas, cerrojos,
etc.

NO

N/A

Las puertas, pasillos y escaleras
que puedan confundirse con
salidas se sefalizan como «Sin
salida».

NO

N/A

Los pasillos muertos no superan
los 20 pies (6,1 metros).

NO

N/A

20.

Las luces de emergencia estan
instaladas y operativas, y el
personal las prueba todos los
meses. Las inspecciones se
registran y archivan.

NO

N/A

21.

Seindica la capacidad y los
planes de evacuacion en los
salones de asambleas (p. €j.,
cafeteria, etc.).

NO

N/A
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» SECCION B: GENERAL (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

N

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

22.

Los salones con 50 0 mas
ocupantes o mas de 1000 pies
cuadrados tienen dos puertas
de salida.

NO

N/A

23.

Las velas estan prohibidas (se
aceptan velas a pilas).

NO

N/A

24.

Las chimeneas de lefia se
inspeccionan y limpian
periédicamente.

NO

N/A

25.

Los tanques de agua caliente
estan asegurados y equipados
con vélvulas de descompresion.

NO

N/A

26.

Hay tapas de tomacorrientes,
cajas de conexion e interruptores
de luz en todos los edificios.

NO

N/A

21.

Un electricista con licencia
realiza las instalaciones y
reparaciones eléctricas.

NO

N/A

28.

El cableado y los paneles
eléctricos estan en buen estado.
Los paneles tienen tapas.

NO

N/A

29.

Hay proteccion GFCI a menos de
6 pies (2 metros) de los lavabos,
y en tomacorrientes exteriores y
areas de RV, etc.

NO

N/A

30.

Se utiliza papel resistente al
fuego para los adornos. Los
adornos de papel no cubren més
del 20 % de la pared.

NO

N/A

31

Hay una ventana en la pared
0 puerta de todas las aulas y
oficinas.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION C: SEGURIDAD Y SUPERVISION EN EL CAMPAMENTO

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Serequieren solicitudes de sf No N/A
empleo.

2. | Revisiones de campamentoy st no NIA
seguimiento de referencias del
personal.

3. | Losconsejeros trabajan i No NiA
en grupos, no solos con un
acampante.

4. | Se aplican procedimientos sf No N/A
estrictos para evitar que
personas no autorizadas recojan
alos acampantes.

5. | Los visitantes al campamento se st No /A
supervisan.

6. | Se controlan los accesos a las i o NIA
instalaciones (se vallan y se
cierran con portdn).

7. | Seindicany afianzan las reas i no NiA
fuera de limites.

8. | Hay pantallas en las ventanas sl No N/A
inferiores.

9. | Losarbustos se podan para i No NiA
eliminar sombras/escondites.
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION D: SEGURIDAD DEL EMPLEADO

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Elpersonaly los voluntarios i no NiA
estan entrenados y tienen
experiencia para tareas/

operacion de equipos, etc.

2. | Elentrenamiento se documenta. st No N/A

3. | Seproporcionay documenta el i No NiA
entrenamiento para el manejo de
sustancias quimicas/materiales
peligrosos.

4, | Se mantienen hojas de datos de i no NiA
seguridad de materiales (HDSM/
HDS) para todas las sustancias
quimicas.

5. | Se utiliza equipo de proteccion st no NIA
contra caidas segun estandares
OSHA.
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION E: OFICINAS/SALAS DE TRABAJO

CHECKLIST SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Los cables/enchufes eléctricos i No NiA
estan en buen estado.

2. | No se utilizan alargues (se acepta i no NIA
un uso limitado de regletas de
alimentacion).

3. | Los pasillos y caminos estan sf No NIA
libres de cables eléctricos, de
teléfono u otros peligros.

4, | Enlas cortadoras de papel, hay st No /A
proteccién de dedos y el brazo
cortador permanece arriba

cuando se levanta y se suelta.

5. | Lasestaciones de trabajo de i no NiA
computadoras tienen una buena
posicion ergondmica.

6. | Se mantiene una limpieza sf No N/A
adecuada en salas de
almacenamiento y salas de
trabajo.

7. | Hay unacceso adecuado a los st No /A
equipos.

8. | Todas las aulas y oficinas tienen i no NiA
una ventana en la pared o puerta.
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION F: AULAS

CHECKLIST SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Seindican planes de evacuacion i No NiA
en cada aula.

2. | Los carteles de salida iluminados si No N/A
estan montados y funcionan
correctamente.

3. | Se mantiene una limpieza st No /A
adecuada de armarios de
almacenamiento.

4, | Los pasillos y caminos estan i No NiA
libres de cables eléctricos, de
teléfono u otros peligros.

5. | No se utilizan alargues (se acepta i o NiA
un uso limitado de regletas de
alimentacion).

6. | Enlas cortadoras de papel, hay i No /A
proteccién de dedos y el brazo
cortador permanece arriba

cuando se levanta y se suelta.

7. | Se utiliza papel resistente al i No NiA
fuego para los adornos. Los
adornos de papel no cubren més
del 20 % de la pared.

8. | Losequipos audiovisuales estan si No N/A
sujetos a carros de base amplia
y estables.

9. | Lassustancias quimicas si No N/A
peligrosas estan guardadas en
gabinetes cerrados con llave o
fuera del alcance de los nifios.
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION G: PASILLOS/VESTIBULOS

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Los pasillos, las salidas y st NO N/A
las escaleras estan libres de
objetos de almacenamiento
u otras obstrucciones.

2. | Hay carteles de salida y st No | NA
estan iluminados.

3. | Los pasillos muertos no superan i No NiA
los 20 pies (6,1 metros) y estan
debidamente sefializados.

4. | Las puertas cortafuego/humo st o /A
se mantienen cerradas o se
cierran automaticamente con
desbloqueo activado por sistema
contra incendios.

5. | Hay luces de emergencia, st No /A
funcionan correctamente y se
prueban todos los meses.

Las inspecciones se registran
y archivan,
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» SECCION H: SALAS DE MAQUINAS/DE ELECTRICIDAD

Formulario de autoencuesta

para campamento

CHECKLIST

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Hay puertas con cierre
automatico y a prueba de fuego
instaladas y bajo llave en todo
momento.

N/A

Se mantiene una limpieza
adecuada.

N/A

Los sistemas mecanicos,
eléctricos y de calefaccion,
ventilacion y aire acondicionado
(HVAC) se inspeccionan y
mantienen todos los afios 0
segun las recomendaciones del
fabricante.

N/A

Se mantiene un espacio libre de
3 pies (1 metro) frente a paneles
eléctricos y otros equipos y
debajo de ellos.

N/A

El cableado y los paneles
eléctricos estan en buen estado.
Los paneles tienen tapas.

N/A

Las filtraciones a través de
paredes, techos y suelos se sellan
con materiales o dispositivos a
prueba de fuego.

N/A

Los interruptores principales, las
vélvulas de cierre y las tuberias

estan etiquetados correctamente.

N/A

Hay proteccién GFCl en
tomacorrientes situados a menos
de 6 pies (2 metros) de los
lavabos.

N/A

Las sustancias quimicas estan
etiquetadas y almacenadas
correctamente.

N/A

El area esta libre de sustancias
combustibles e inflamables y
de objetos de almacenamiento
general del campamento.

N/A
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION I: EXTERIOR DEL EDIFICIO

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Hay un programa de remocion de st no NIA
nieve y hielo, si corresponde.

2. | Seinstala iluminacién perimetral si no NI
desde el atardecer hasta el
amanecer. Los estacionamientos
y las aceras estén bien
iluminados. Las barreras de
cadena de los caminos tienen
reflectores.

3. | Losestacionamientosy las si No N/A
aceras estan en buen estado
y libres de baches, grietas y
desechos.

4, | La pintura exterior, el i NO N/A
revestimiento del edificio y

los trabajos de albahileria/
mamposteria de todos los
edificios/cabafias estén en buen
estado.

5. | Lasventanas estan libres de si o NI
grietas y roturas. Los cristales y
las juntas de las ventanas estan
en buen estado.

6. | El material de recubrimiento de si No N/
techos estd en buen estado, libre
de desechos, con tapajuntas y
canaletas en su sitio.

7. | Todas las escaleras tienen st No N/A
barandillas, y las barandillas de
las escalinatas estan afianzadas
firmemente. Los espacios en las
barandillas/balaustres son de
menos de 4 pulgadas.

8. | Lavegetacion secay los si o N/A
desechos se mantienen lejos
de los edificios (el espacio
defendible por lo general es

de 30 pies 0 9 metros). Las
malas hierbas, los arboles y

los arbustos estan cortados y
podados de ramas muertas. Los
desechos estén controlados
adecuadamente.

9. | Lavegetacion se mantiene lejos si o N/A
de los tanques de propano.
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» SECCION I: EXTERIOR DEL EDIFICIO (cont.)

Formulario de autoencuesta
para campamento

10.

Los tanques de propano estan
protegidos de los vehiculos con
bolardos, piedras grandes, etc.

NO

N/A

Los tanques de propano estan
debidamente etiquetados
(comuniquese con el proveedor si
los tanques no son propios).

NO

N/A
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» SECCION J: SUPERFICIES DE TRANSITO Y DE TRABAJO

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

N

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

La iluminacién es adecuada en
toda la propiedad.

NO

N/A

Las superficies de los suelos,
las escalinatas, etc. estén en
buen estado y libres de riesgos
de tropiezos y superficies
resbaladizas.

NO

N/A

Las aberturas en el suelo estan
protegidas adecuadamente.

NO

N/A

Las alfombras estan libres de
roturas y pliegues.

NO

N/A

Se utilizan carteles de «piso
mojado» luego de operaciones de
limpieza con trapeador.

NO

N/A

Las puertas y ventanas de vidrio
entero estan bien marcadas con
disefios o calcomanias.

NO

N/A

Hay barandillas en todas

las escalinatas y estan bien
afianzadas. Las escaleras tienen
escalones de altura uniforme.

NO

N/A

Los costados abiertos de las
escalinatas o plataformas estan
protegidos con barandillas.

NO

N/A

Los balcones y lugares de
almacenamiento superior
tienen barandillas, travesafios y
rodapiés.

NO

N/A

El espacio en las barandillas/
balaustres es de menos de 4
pulgadas.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION K: CABANAS

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Hay un extintor portatil i No | N
y esta etiquetado, y se

revisa mensualmente para
comprobar presién adecuada y
manipulacién. Las inspecciones
anuales realizadas por una
empresa profesional se registran
y archivan.

2. | Hay detectores de mondxido de st No N/A
carbono en los dormitorios con
calefaccién de combustibles
fosiles.

3. | Semantiene un espacio libre de i No NiA
3 pies (1 metro) frente a paneles
eléctricos y otros equipos y
debajo de ellos.

4, | Las literas tienen barandillas y i no NiA
escaleras que cumplen con los
estandares de la Comision de
Seguridad para los Productos de
Consumo de EE. UU.

5. | Se prohibe el secado de ropa st no NIA
hdmeda sobre los calentadores
de las cabanas.

6. | Lasvelas estan prohibidas (se i No NiA
aceptan velas a pilas).

7. | Lasduchas tienen suelos sf No N/A
texturizados.
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION L: DUCHAS/LAVADEROS

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Las puertas de salida se abren sf No N/A
en direccion de salida y estan
libres, tanto dentro como fuera,
de obstrucciones que impidan la
apertura de las puertas.

2. | Los armarios estan asegurados a st No N/A
las paredes.

3. | Losartefactos de iluminacién i No N/A
estan sellados.

4, | Laproteccion GFCl esta dentro sf No N/A
de los 6 pies (2 metros) de los
lavabos, etc.

5. | Lalimpieza es adecuada. st No | NA

6. | Lastuberias de ventilacion i No NiA
de la secadora se limpian
periddicamente, y se elimina la
pelusa acumulada después de
cada carga.

7. | Las mangueras de la lavadora se i no NiA
revisan y estan en buen estado.

8. | Lostanques de agua caliente i no NiA
estan asegurados y equipados
con vélvulas de descompresién.
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» SECCION M: CAFETERIA/COCINA

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Todas las salidas estdn marcadas
claramente con carteles visibles y
aprobados. Las puertas de salida
principales estan equipadas con
barras antipanico.

sf

NO

N/A

Las puertas de salida se abren en
direccién de salida y estén libres
de obstrucciones tanto dentro
como fuera (p. ej.,, acumulacién
de hielo o nieve que impida la
apertura de la puerta).

N

NO

N/A

Todas las puertas de salida sin
barras antipanico estan sin llave
mientras el edificio estd ocupado,
sin cadenas, cerrojos, etc.

sf

NO

N/A

Los pisos se mantienen limpios/
libres de derrames. Se usan
sefiales portétiles para indicar
pisos mojados/peligros en cocina
y comedor.

sf

NO

N/A

Hay un extintor portatil

y esté etiquetado, y se

revisa mensualmente para
comprobar presién adecuada y
manipulacién. Las inspecciones
anuales realizadas por una
empresa profesional se registran
y archivan.

N

NO

N/A

Hay un extintor de Clase Ken la
cocinay esta etiquetado y se
comprueba visualmente todos
los meses. Las inspecciones
anuales realizadas por una
empresa profesional se registran
y archivan.

sf

NO

N/A

El sistema de supresién de
incendios de la linea de cocina
es sometido a un mantenimiento
semestral (etiqueta vigente).

sf

NO

N/A

Los filtros de escape, conductos,
campana y ventilador se limpian
periédicamente, y la cocina esta
libre de acumulacién de grasa.

sf

NO

N/A

Hay cierres de seguridad o
asas interiores de evacuacion
en enfriadores/congeladores
de camara y funcionan
correctamente.

sf

NO

N/A

No se guardan alimentos en el
suelo.

N

NO

N/A
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» SECCION M: CAFETERIA/COCINA (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

sl

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Existe un programa de control de
roedores.

NI

NO

N/A

Las serpentinas de refrigeracién,
los motores y los compresores
se controlan y limpian
periddicamente.

N

NO

N/A

Los alimentos congelados se
mantienen a una temperatura de
0 °F (17,8 °C), y los alimentos frios
se almacenan a menos de 40 °F
(4,4°C). Los alimentos se cubren
y etiquetan.

N

NO

N/A

Los alimentos calientes se
mantienen a una temperatura
superior a 140 °F (60 °C).

N

NO

N/A

Los equipos de cocina estan
alineados correctamente bajo
la campana con boquillas de
supresion de incendios.

N

NO

N/A

El aceite de la freidora se cambia
periddicamente.

N

NO

N/A

17.

Las freidoras tienen un espacio
de 16 pulgadas entre la parte
superior del aceite y cualquier
llama abierta o llama piloto (o
barrera no combustible de por lo
menos 8 pulgadas de altura).

N

NO

N/A

Las freidoras estan equipadas
con control de limite de alta
temperatura.

sf

NO

N/A

Los cuchillos se afilan
periddicamente.

sf

NO

N/A

20.

Se usan guantes con proteccion
de acero cuando se cortan
alimentos.

sf

NO

N/A

21.

Las asas de cierre de bol de las
mezcladoras comerciales son
operablesy se utilizan.

sf

NO

N/A

22.

Las mesas y sillas estan en buen
estado, se guardan en estantes y
no se apilan contra las paredes.

sf

NO

N/A
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» SECCION N: GIMNASIOS/AUDITORIOS

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Se indican planes de evacuacion
por todo el edificio.

sf

NO

N/A

Las puertas de salida se abren en
direccién de salida y estan libres de
obstrucciones tanto dentro como
fuera (p. &), acumulacion de hielo

0 nieve que impida la apertura de
la puerta).

sf

NO

N/A

Hay un extintor portatil

y estd etiquetado, y se

revisa mensualmente para
comprobar presion adecuada
y manipulacién. Un profesional
realiza inspecciones anuales, y
estas se registran y archivan.

sf

NO

N/A

Los pasillos y caminos estén
libres de cables eléctricos, de
teléfono u otros peligros.

sf

NO

N/A

Las tribunas y los asientos estan
en buen estado.

sf

NO

N/A

Los pisos estan en buen estado

y no presentan riesgos de
resbalones, tropezones o caidas.
Las juntas del revestimiento
protector del suelo estdn pegadas
con cinta adhesiva para evitar
riesgos de tropezones y caidas.

sf

NO

N/A

Los postes estructurales y
paredes detras de los tableros de
baloncesto estan acolchados para
evitar lesiones.

sf

NO

N/A

Se mantiene una limpieza
adecuada de armarios

de almacenamiento. El
almacenamiento de sustancias
combustibles es limitado.

sf

NO

N/A

Las sustancias quimicas
peligrosas se guardan en
gabinetes cerrados con llave.

N

NO

N/A

No se utilizan alargues (se acepta
un uso limitado de regletas de
alimentacion).

N

NO

N/A

El cableado eléctrico para
las luces del escenario esta
conectado a tierra y se mantiene.

N

NO

N/A

Adventist Risk Management,® Inc.

12501 Old Columbia Pike, Silver Spring, MD 20904

AdventistRisk.org

S0-1002-FRM-Camp-Inspection-NADSP

péagina
20de 36



» SECCION N: GIMNASIOS/AUDITORIOS (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Los telones del escenario son
resistentes al fuego o ignifugos.

sf

NO

N/A

Hay aspersores instalados sobre
el escenario.

sf

NO

N/A

Los adornos de papel no cubren
mas del 20 % de la pared.

sf

NO

N/A

Los equipos audiovisuales estan
sujetos a carros de base amplia
y estables.

sf

NO

N/A

Las sogas, cuerdas y cables
de contrapesos estan en buen
estado.

sf

NO

N/A

El acceso a pasarelas/escaleras
elevadas es controlado.

sf

NO

N/A
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» SECCION 0: TALLERES DE MANTENIMIENTO

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

El 4rea de mantenimiento esta
protegida de los acampantes.

sf

NO

N/A

Seindican reglas de seguridad.

sf

NO

N/A

Se mantiene una limpieza
adecuada de armarios

de almacenamiento. El
almacenamiento de sustancias
combustibles es limitado.

sf

NO

N/A

Se proporciona buena ventilacion.

sf

NO

N/A

Hay espacio suficiente para el
equipo operativo.

sf

NO

N/A

Los pasillos alrededor de los
equipos estdn marcados.

sf

NO

N/A

Se proporciona interrupcién de
electricidad y es accesible.

sf

NO

N/A

Se implementan procedimientos
de blogueo eléctrico y etiquetado.

sf

NO

N/A

Todos los equipos eléctricos
tienen doble aislacion o estan
conectados a tierra.

sf

NO

N/A

Los cables/enchufes eléctricos
estan en buen estado.

sf

NO

N/A

Los paneles eléctricos son
accesibles, con un espacio libre
de 3 pies (1 metro).

sf

NO

N/A

Se proporciona cubierta
protectora de llamas que no sea
de asbesto.

sf

NO

N/A

La cabeza del brazo radial

cuando se libera.

sf

NO

N/A
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» SECCION O: TALLERES DE MANTENIMIENTO (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Se proporcionan y mantienen los
sistemas de captacion de polvo.

sf

NO

N/A

Se proporciona y se mantiene un
kit de primeros auxilios.

sf

NO

N/A

Se proporcionan y usan gafas de
seguridad.

sf

NO

N/A

17.

Se mantienen hojas de datos de
seguridad de materiales (HDSM/
HDS) para todas las sustancias
quimicas/ peligrosas.

sf

NO

N/A

Se proporciona y prueba
periédicamente el lavado de ojos/
la ducha de emergencia. Los
resultados de las pruebas estan
documentados.

sf

NO

N/A

Las sustancias inflamables se
guardan en armarios especificos
aprobados y/o separadas, en
depdsitos o edificios a prueba
de fuego.

sf

NO

N/A

20.

Las sustancias inflamables

se mantienen lejos de llamas
abiertas, superficies calientes y
exposicion eléctrica.

NI

NO

N/A

21.

Las casetas de pulverizado

se filtran. Se proporcionan
aspersores y artefactos y cajas a
prueba de explosion.

NI

NO

N/A

22.

Los trapos y trapeadores con
aceite se guardan en recipientes
cubiertos y aprobados.

NI

NO

N/A

23.

Los cilindros de gas comprimido
estéan cerrados correctamente.

NI

NO

N/A

24.

Se proporcionan tambores
y tanques de contencion de
derrames aprobados por EPA.

NI

NO

N/A

25.

El almacenamiento superior

esté prohibido a menos que

se proporcionen escaleras,
barandillas y rodapiés aprobados
por OSHA.

NI

NO

N/A
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» SECCION O: TALLERES DE MANTENIMIENTO (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

SI

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

26.

Las escaleras estan en buen
estado.

sf

NO

N/A

21.

Solo se utilizan escaleras de
fibra de vidrio 0 madera cerca de
lugares de riesgo eléctrico.

sf

NO

N/A

28.

El personal implementa una
politica de trabajo en caliente
(cualquier proceso que pueda
ser una fuente de ignicién en
presencia de material inflamable)
y la respeta.

sf

NO

N/A

29.

NO se utiliza tuberia comdn de
PVC para aire comprimido.

N

NO

N/A

30.

El compresor de aire esta
equipado con vélvula

de descompresion con
potencia adecuada y en buen
funcionamiento.

N

NO

N/A

31

Los tanques de combustible
estan debidamente sefializados
(p. &j., inflamable, prohibido
fumar, tipo de combustible).

sf

NO

N/A

32

Los tanques de combustible
estan asegurados (cerrados con
llave, vallados, etc.).

sf

NO

N/A

33.

Hay extintores adecuados,

kits de derrames, contencion

de derrames y bolardos en los
tanques de combustible o en
lugares de carga de combustible.

sf

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION P: ARTESANIAS

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Seindican reglas de seguridad. i no NiA

2. | Se mantiene una limpieza si No N/A
adecuada.

3. | Hay hojas de datos de seguridad i no NiA
de materiales (HDSM/HDS) de las
sustancias quimicas peligrosas.

4. | Se proporciona cierre de gas de sf No N/A
emergencia y es accesible.

5. | Los cables/enchufes eléctricos sf No N/A
estan en buen estado.

6. | Se mantiene una separacion sf No N/A
adecuada entre hornos y
sustancias combustibles.

7. | Seindican sefiales de sf No | NA
temperatura «caliente peligrosa»
cerca de los hornos. Los hornos
estan ubicados lejos del paso de
los acampantes.

8. | Los materiales inflamables st no NIA
estan guardados en armarios
para sustancias inflamables con
aprobacion UL o FM.
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» SECCION Q: TRANSPORTE

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

Si

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

El uso de vehiculos esta
restringido solo a actividades
oficiales del campamento.

NI

NO

N/A

Se retiran las llaves y se cierran
los vehiculos cuando no se
utilizan.

N

NO

N/A

Se realiza mantenimiento
programado de vehiculos
propios y ajenos utilizados en las
actividades del campamento.

NI

NO

N/A

Se documenta el mantenimiento
del vehiculo.

NI

NO

N/A

Los vehiculos tienen matricula
vigente.

NI

NO

N/A

Los vehiculos con capacidad

de pasajeros de 150 més y que
cruzan lineas de estados estan
registrados ante el Depto. de
Transporte de los Estados Unidos
(las leyes estatales pueden
variar).

NI

NO

N/A

El niimero del Departamento de
Transporte de los Estados Unidos
esté colocado en un lugar visible
en los vehiculos que corresponda.

NI

NO

N/A

Se aplica estrictamente una
politica de cinturones de
seguridad a conductores y
pasajeros.

NI

NO

N/A

Se exige entrenamiento de
conductor para todos los
vehiculos de transporte de
pasajeros, camiones de 1tonelada
0 més, y semitréileres/tréileres.

NI

NO

N/A

La politica del campamento
prohibe que el personal y/o los
acampantes estén en la parte
de atras de camionetas y/o
camiones.

sf

NO

N/A

Los conductores estéan obligados
a utilizar las rutas aprobadas.

sf

NO

N/A

Los conductores no tienen
permitido llevar pasajeros no
autorizados.

sf

NO

N/A
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» SECCION Q: TRANSPORTE (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Los conductores deben completar
una lista de verificacion de
vehiculo todos los dias.

sf

NO

N/A

Se verifican los expedientes de
conduccién del DMV de todas
las personas que conducen en
nombre del campamento.

sf

NO

N/A

Los conductores tienen 21 afios
de edad como minimo.

sf

NO

N/A

Los conductores tienen buena
salud y poseen tarjeta médica
vigente si es necesario.

sf

NO

N/A

Los conductores tienen licencia
de conducir vigente y adecuada
para el tipo de vehiculo que
conducen.

sf

NO

N/A

Los conductores tienen no mas
de dos citaciones de transito
durante los tres afios anteriores.

sf

NO

N/A

Los conductores no tienen ningtin
accidente con culpa durante los
tres dltimos afios.

sf

NO

N/A

20.

Hay formularios de autorizacién
médica en cada vehiculo que
transporta pasajeros.

sf

NO

N/A

21.

Se proporciona una supervisién
amplia en los vehiculos que
transportan pasajeros.

sf

NO

N/A

22.

Se implementay aplica la
politica sobre teléfonos celulares
(dispositivos portatiles) para los
conductores.

sf

NO

N/A
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» SECCION R: PRIMEROS AUXILIOS

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

N

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Hay un médico o una enfermera
en las instalaciones.

NO

N/A

El campamento tiene
un desfibrilador externo
automatizado (AED).

NO

N/A

EI AED se revisa y mantiene

de acuerdo con los requisitos
del fabricante o estatales. Los
miembros del personal estan
capacitados para utilizar el AED
segln las instrucciones del
dispositivo.

NO

N/A

Se dedica un area especifica para
la asistencia médica.

NO

N/A

Distintos miembros del personal
tienen entrenamiento actual de
primeros auxilios/RCP.

NO

N/A

Se lleva un registro de lesiones,
enfermedades y tratamientos.

NO

N/A

Se lleva un registro de incidentes
y accidentes (OSHA 300y 301).

NO

N/A

Todos los medicamentos y
equipos estan guardados
bajo llave y se controlan
estrictamente.

NO

N/A

Los kits de primeros auxilios
estan al alcance de lamano y
situados en distintos lugares
de las instalaciones del
campamento.

NO

N/A

Los suministros de primeros
auxilios y los medicamentos se
reponen segun sea necesario
y se controlan las fechas de
vencimiento todos los afos.

NO

N/A
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» SECCION S: ACTIVIDADES A ORILLAS DEL AGUA

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

N

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Hay socorristas para las
actividades a orillas del agua.

NO

N/A

Los carteles de «No hay
socorrista presente» estan bien
visibles a orillas del agua.

NO

N/A

Hay personal calificado en RCP.

NO

N/A

La actividad se realiza en agua
limpia (permite que el nadador
pueda ser visto en caso de
problema).

NO

N/A

Hay equipo de rescate apropiado
al alcance de la mano, y se
proporciona entrenamiento de
uso de equipos.

NO

N/A

Se proporcionan pulseras de
identificacion de colores para
indicar capacidad de nado.

NO

N/A

Se utiliza sistema de compafieros.

NO

N/A

Solo se permiten saltos desde la
tabla del trampolin.

NO

N/A

Las éreas de nado en lagos estan
marcadas con dispositivos de
flotacion y cuerdas.

NO

N/A

El observador esta en la
embarcacion para controlar
las distintas actividades de
navegacion (p. ej,, canoas,
veleros, surf a vela, etc.).

NO

N/A
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» SECCION S: ACTIVIDADES A ORILLAS DEL AGUA (cont.)

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

N

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Los operadores de
embarcaciones estén entrenados
para los tipos de embarcacién
especificos. El entrenamiento
esta documentado (comprobar
los requisitos especificos del
estado).

NO

N/A

El ventilador extractor del
compartimento del motor de la
lancha a motor funciona bien, y
los conductos estan conectados
correctamente.

NO

N/A

Hay un extintor portatil

y estd etiquetado, y se

revisa mensualmente para
comprobar presién adecuada y
manipulacién. Las inspecciones
anuales realizadas por una
empresa profesional se registran
y archivan,

NO

N/A

Todos los ocupantes de la
embarcacion deben usar
aparatos de flotacion personal
aprobados.

NO

N/A

El observador esta en la
embarcacion para todas las
actividades de remolque (p. ej.,
tablas, esquies, inflables, etc.).

NO

N/A

El tanque de combustible esta
equipado con vélvula de tanque,
vélvula de suministro y extintor.

NO

N/A

17.

Hay contencién de derrames del
tanque de combustible aprobada
por EPA.

NO

N/A
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» SECCION T: ACTIVIDADES ECUESTRES

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

La certificacion de jefe vaquero
de la Asociacion de Equitacién
Certificada (CHA) u otra
certificacion esta actualizada.

NO

N/A

Los caballos se entregan al
campamento por lo menos dos
semanas antes del comienzo de
las actividades del campamento.

NO

N/A

Se realiza una evaluacion escrita
de cada caballo.

NO

N/A

El personal tiene experiencia en
equitacion.

NO

N/A

Las actividades a caballo solo
se realizan durante la sesion de
campamento.

NO

N/A

Los establos y el 4rea de
cabalgata son de acceso
restringido cuando los
supervisores de equitacion
estan ausentes.

NO

N/A

Las hileras de alimentacién/
para ensillar estén dispuestas de
modo tal de mantener alejados a
cuidadores y jinetes de la parte
posterior de los caballos.

NO

N/A

Riding arena periodically disked
or harrowed to keep ground soft

NO

N/A

Todos los jinetes deben usar
€ascos.

NO

N/A

Los cascos se desinfectan
después de cada uso.

NO

N/A

Se utilizan sillas vaqueras con
tapaderas para principiantes.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta

» SECCION T: ACTIVIDADES ECUESTRES (cont.)

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

S

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

12. | Hay supervision en la linea del
frente, media y trasera de los
caballos. Hay supervision en la
linea del frente, media y trasera
de los caballos.

NO

N/A

13. | Se mantiene una limpieza
adecuada.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta
para campamento

» SECCION U: ACTIVIDADES DE ESCALADA CON CIRCUITOS DE CUERDAS

CHECKLIST SI | NO | N/A DESCRIPCION UBICACION

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

1. | Hay equipos de tamafio adecuado | S No N/A
para todos los participantes,
empleados y acampantes.

2. | Serealizan controles de st No N/A
seguridad de todos los equipos y
elementos antes de cada uso.

3. | Losequipos se retiran del i No NiA
servicio y se marcan si estan
dafiados o superaron la «fecha de
vida (til».

4, | Elcircuito es sometido a i no NiA
inspeccion todos los afios por
una persona calificada que
posee experiencia actual y
documentada en la construccion
y evaluacion de ese tipo de
circuito.

5. | Se mantienen registros escritos i no NiA
de inspecciones regulares y
del mantenimiento de todos los
equipos y elementos.

6. | Todo el personal que maneja sf No N/A
elementos y equipos estan
entrenados para ese circuito
especifico. El entrenamiento se
documenta.

7. | Elentrenamiento estd a cargo st No N/A
de un instructor calificado
(por ejemplo, certificado por
la Association for Challenge
Course Technology [ACCT] o
la Professional Ropes Course
Association).

8. | Hay12 pulgadas de virutas de sl No | NA
madera, mantillo, arena, gravilla o
materiales de caucho o similares
con prueba de seguridad en la
base de los muros de escalada

y los elementos del circuito de
cuerdas bajas, y se extiende 6
pies en todas las direcciones.
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» SECCION V: SUPERVISION/ACTIVIDADES FUERA DEL CAMPAMENTO

Formulario de autoencuesta

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

Hay supervisores experimentados
a cargo de todas las actividades.

NO

N/A

Los supervisores deben
demostrar experiencia en la
actividad que supervisan.

NO

N/A

Se utiliza equipo de proteccion
segun se requiere para
actividades especificas.

NO

N/A

Las actividades deportivas
requieren un periodo de
calentamiento.

NO

N/A

Los supervisores de actividades
peligrosas poseen entrenamiento
profesional.

NO

N/A

Los supervisores de actividades
extra peligrosas tienen
entrenamiento y certificacién
profesional (cuando
corresponda).

NO

N/A

Se realiza planificacion previa

de la excursion (véase la Hoja de
trabajo para la planificacion de la
actividad/excursion).

NO

N/A

Se obtienen notas de
autorizacion.

NO

N/A

Hay formularios de autorizacion
médica en cada vehiculo.

NO

N/A

Se brinda supervision para las
actividades de campamento
fuera del area.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta

» SECCION V: SUPERVISION/ACTIVIDADES FUERA DEL CAMPAMENTO (cont.)

para campamento

LISTA DE VERIFICACION

s

NO

N/A

DESCRIPCION

UBICACION

RECOMENDACIONES
REALIZADAS

FECHA DE
CORRECCION

11. | Se brinda supervisién autorizada
para las actividades de

campamento fuera de temporada.

NO

N/A

12. | Los jefes supervisores tienen 18
afios de edad como minimo.

NO

N/A

13. | Los consejeros junior tienen 16
afios de edad como minimo.

NO

N/A

14. | Seevita el contacto con animales
salvajes.

NO

N/A
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Formulario de autoencuesta

para campamento

Cada campamento de verano debe tener estandares de control de riesgos especificos en relacion con las actividades. Las actividades se clasifican en tres: extra

peligrosas, peligrosas y de alto riesgo acuerdo con los factores de riesgo.

Los siguientes son ejemplos de ACTIVIDADES EXTRA PELIGROSAS (NOTA: Algunas actividades estén excluidas de las pdlizas de seguro y no tienen cobertura):

ATV Aladeltismo Aviones privados Saltos en paracaidas
Puentismo Montar a caballo Rapel Espeleologia

Muros de escalada Vuelo de cometa/Parasailing Escalada en roca Trampolines
Buggies areneros Tabla de pique Circuitos de cuerdas Fitbol de placaje

Uso y venta de pirotecnia  Motocicletas Buceo
Gimnasia Olimpiadas sobre barro Trineo acudtico

Todas las actividades extrapeligrosas estan prohibidas... a menos que se cumplan los siguientes requisitos:

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION
1. | Se obtiene aprobacion del comité i No N/A
de la Conferencia.

2. | Se garantizan limites adecuados st No NI
del seguro especifico.

3. | Lasupervisidn se limita a adultos St No NI

entrenados.

4. | Los supervisores estan certificados sf No N/A
(cuando corresponde).

5. | Los supervisores tienen mucha si NO N/A

experiencia en la actividad de la
que son responsables.

Los siguientes son ejemplos de ACTIVIDADES DE RIESGO PELIGROSAS:

Tiro con arco Paseos en carreta Buceo Esqui sobre nieve
Navegacion Excursionismo Tabla de nieve Surfing
Canotaje Moto acuética Motonieve Natacion

Para todas las actividades de riesgo peligrosas deben cumplirse los siguientes requisitos:

LISTA DE VERIFICACION SI | NO | N/A DESCRIPCION

6. | Los supervisores adultos i No NiA
deben ser calificados y tener
experiencia en la actividad de la
que son responsables.

7. | Hay cobertura de seguro vigente. i No NiA

Algunos ejemplos de ACTIVIDADES DE ALTO RIESGO:

Baloncesto Ejercicio/Entrenamientocon  Karts Bicicleta de montafia
Ciclismo pesas Béisbol duro Equipos de parques de
Ciclismo BMX Hockey en piso/sobre patines  Hockey sobre hielo recreo

Para todas las actividades de riesgo peligrosas deben cumplirse los siguientes requisitos:

LISTA DE VERIFICACION Sl | NO | N/A DESCRIPCION

8. | Los supervisores adultos st No NiA
deben ser calificados y tener
experiencia en la actividad de la
que son responsables.

9. | Hay cobertura de seguro vigente. st No NiA

Trampolines acuaticos

Juegos de guerra/
supervivencia
Descenso de rapidos en

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

Esqui acuatico
Motos de agua
Navegacion en tabla con vela

RECOMENDACIONES FECHA DE

REALIZADAS CORRECCION
Patines con ruedas Ftbol
Patines en linea Softhall

Monopatines

RECOMENDACIONES FECHA DE
REALIZADAS CORRECCION

PROPORCION DE PERSONAL POR ACAMPANTE PARA LA MAYORIA DE LAS ACTIVIDADES ANTERIORES:
ACTIVIDAD DE RIESGO PELIGROSA — 1:4 | ACTIVIDAD DE ALTO RIESGO — 1:8 | ACTIVIDAD DE BAJO RIESGO — 1:12
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