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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN
DE ESCUELA

¿Tiene preguntas sobre seguridad o control de riesgos?
Comuníquese con nuestros especialistas en customercare@adventistrisk.org

ESCUELA: FECHA:

EVALUADOR: NÚMERO DE ESTUDIANTES:

ESTUDIANTES INTERNOS:

SECCIÓN A: GENERAL

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1.  Plan para desastres por escrito (incendio, 
terremoto, huracán, tornado, violencia, 
evacuación de campamento, campistas 
perdidos o desaparecidos, según corresponda)

SÍ NO

2. Planes de evacuación indicados SÍ NO

3. Capacidad del salón de asambleas indicada SÍ NO

4. Dos simulacros de incendio realizados durante 
el primer mes de escuela. Un simulacro por 
mes durante el resto del año escolar

SÍ NO

5. Sistema de alarma contra incendios probado 
durante simulacros

SÍ NO

6. Los sistemas de aspersión automáticos 
tienen mantenimiento profesional anual

SÍ NO

7. Terremoto u otros simulacros, según lo exija 
la jurisdicción local

SÍ NO

8. Simulacros de incendio en residencias 
estudiantiles realizados como mínimo cada 
tres meses

SÍ NO

9. Ubicación adecuada de extintores con etiquetas 
vigentes (inspeccionados y con mantenimiento 
anual de un técnico con licencia)

SÍ NO

10. El personal de la escuela inspecciona 
visualmente los extintores todos los meses 
para verificar presión correcta o detectar 
manipulación

SÍ NO

11. Iluminación adecuada SÍ NO

12. Limpieza adecuada SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN A: GENERAL (continuación...)

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

13.  Puertas en buen estado SÍ NO

14. Las puertas de salida se abren en dirección 
de salida

SÍ NO

15. Todas las puertas de salida están sin llave 
mientras el edificio está ocupado

SÍ NO

16. Main exit doors equipped with panic 
hardware

SÍ NO

17. Edificio libre de señales de pérdidas en 
techos o tuberías

SÍ NO

18. Ventanas libres de grietas y roturas SÍ NO

19. Cableado eléctrico en buen estado SÍ NO

20. Cubos de basura cubiertos en todas partes SÍ NO

21. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN B: SALAS DE MÁQUINAS/DE ELECTRICIDAD

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1.  Se proporciona extintor multipropósito SÍ NO

2. Se proporcionan detectores de humo/calor SÍ NO

3. Se mantiene un espacio libre de 3 pies 
frente a paneles y equipos eléctricos y 
debajo de ellos

SÍ NO

4. Sala libre de objetos de almacenamiento 
inflamables o combustibles

SÍ NO

5. Puerta de acceso a prueba de incendio y con 
cierre automático

SÍ NO

6. Sistemas mecánicos, eléctricos y de aire 
acondicionado sometidos a inspección y 
servicio anual

SÍ NO

7. Limpieza adecuada SÍ NO

8. Paredes o techos sin agujeros 
(perforaciones)

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN C: PASILLOS/VESTÍBULOS

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1.  Pasillos, salidas y escaleras libres de objetos 
de almacenamiento y otras obstrucciones

SÍ NO

2. Todos los pasillos muertos tienen carteles 
adecuados

SÍ NO

3. Hay carteles de salida y luces, y funcionan 
correctamente

SÍ NO

4. Las puertas cortafuego/humo se mantienen 
cerradas

SÍ NO

5. Luces de emergencia instaladas, probadas y 
operativas

SÍ NO

6. Se proporcionan extintores y están 
etiquetados

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECTION D: WALKING AND WORKING SURFACES

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1.  Superficies de piso, escalinatas, etc. en buen 
estado

SÍ NO

2. Alturas uniformes de escalones en las 
escaleras

SÍ NO

3. Barandillas en todas las escalinatas SÍ NO

4. Barandillas bien afianzadas SÍ NO

5. Pasamanos en la parte media en los 
costados abiertos de las escalinatas

SÍ NO

6. Barandillas, barras medias y rodapiés 
para balcones y lugar de almacenamiento 
superior

SÍ NO

7. Pisos libres de riesgos de tropiezos y 
superficies resbaladizas

SÍ NO

8. Se utilizan carteles de «piso mojado» luego 
de operaciones de limpieza con trapeador

SÍ NO

9. Alfombras libres de roturas y pliegues SÍ NO

10. Aberturas en el piso protegidas 
adecuadamente

SÍ NO

11. Puertas y ventanas de vidrio entero bien 
marcadas con diseños o calcomanías

SÍ NO

12. Iluminación adecuada SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN D: SUPERFICIES DE TRÁNSITO Y DE TRABAJO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1.  Superficies de piso, escalinatas, etc. en buen 
estado

SÍ NO

2. Alturas uniformes de escalones en las 
escaleras

SÍ NO

3. Barandillas en todas las escalinatas SÍ NO

4. Barandillas bien afianzadas SÍ NO

5. Pasamanos en la parte media en los 
costados abiertos de las escalinatas

SÍ NO

6. Barandillas, barras medias y rodapiés 
para balcones y lugar de almacenamiento 
superior

SÍ NO

7. Pisos libres de riesgos de tropiezos y 
superficies resbaladizas

SÍ NO

8. Se utilizan carteles de «piso mojado» luego 
de operaciones de limpieza con trapeador

SÍ NO

9. Alfombras libres de roturas y pliegues SÍ NO

10. Aberturas en el piso protegidas 
adecuadamente

SÍ NO

11. Puertas y ventanas de vidrio entero bien 
marcadas con diseños o calcomanías

SÍ NO

12. Iluminación adecuada SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN E: CAFETERÍA/COCINA

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Supresión de incendios con campanas y 
conductos, con servicio/mantenimiento 
semestral (con etiquetas vigentes)

SÍ NO

2. Se proporciona extintor multipropósito/
etiquetado

SÍ NO

3. Ventilaciones/filtros se limpian 
regularmente – documentado

SÍ NO

4. Detectores de humo/calor en buen estado SÍ NO

5. No se guardan alimentos en los pisos SÍ NO

6. Los alimentos en enfriadores/congeladores 
están cubiertos

SÍ NO

7. Cierres de seguridad en todos los 
enfriadores/congeladores

SÍ NO

8. Los pisos se mantienen limpios/libres de 
derrames

SÍ NO

9. Se usan señales portátiles para indicar pisos 
mojados/peligros en cocina y comedor

SÍ NO

10. Mesas y sillas en buen estado SÍ NO

11. Todas las salidas marcadas claramente con 
signos aprobados

SÍ NO

12. Las sillas y mesas plegables se guardan en 
estantes; no se apilan contra las paredes

SÍ NO

13. Los cuchillos se afilan periódicamente SÍ NO

14. Se usan guantes con protección de acero 
cuando se cortan alimentos

SÍ NO

15. Las asas de cierre de bol de las mezcladoras 
Hobart son operables y se utilizan

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN E: CAFETERÍA/COCINA (continuación...)

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

16. Los tanques de agua caliente están 
asegurados y equipados con válvulas de 
descompresión

SÍ NO

17. Alimentos calientes mantenidos a una 
temperatura superior a 140°F (60°C)

SÍ NO

18. Alimentos fríos mantenidos a una 
temperatura inferior a 40°F (4,4°C)

SÍ NO

19. Congelador a 0°F (-17,8°C) SÍ NO

20. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN F: OFICINAS/SALAS DE TRABAJO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Extintor disponible/etiquetado SÍ NO

2. Cables/enchufes eléctricos en buen estado SÍ NO

3. Pasillos y caminos libres de cables eléctricos, 
de teléfono u otros peligros

SÍ NO

4. No se utilizan alargues (se acepta un uso 
limitado de regletas de alimentación)

SÍ NO

5. Protección de dedos en cortadoras de papel; 
el brazo cortador permanece arriba cuando 
se levanta y se suelta

SÍ NO

6. Buena posición ergonómica de estaciones 
de trabajo de computadoras

SÍ NO

7. Acceso adecuado a los equipos SÍ NO

8. Limpieza adecuada de cuartos de 
almacenamiento

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN G: SALONES DE CIENCIA/LABORATORIOS

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Hay detectores de calor/humo cuando se 
utiliza llama abierta

SÍ NO

2. Se proporcionan cubiertas protectoras de 
llamas que no sean de asbesto

SÍ NO

3. Se proporciona y se prueba regularmente 
lavado de ojos de emergencia

SÍ NO

4. Se proporciona y se prueba regularmente 
ducha de emergencia

SÍ NO

5. Se proporcionan y se usan antiparras de 
seguridad

SÍ NO

6. Extintor con etiqueta vigente SÍ NO

7. Se proporciona y se mantiene kit de 
primeros auxilios

SÍ NO

8. Recipientes con sustancias químicas 
etiquetados y guardados en forma adecuada

SÍ NO

9. Hojas de datos de seguridad de materiales 
(HDSM) para todas las sustancias químicas

SÍ NO

10. Reglas/procedimientos de seguridad en el 
laboratorio indicados

SÍ NO

11. Limpieza adecuada SÍ NO

12. Cierres de gas de emergencia en cada 
laboratorio

SÍ NO

13. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN H: SALAS DE CLASE GENERALES

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Pasillos y caminos libres de cables eléctricos, 
de teléfono u otros peligros

SÍ NO

2. Protección de dedos en cortadoras de papel; 
el brazo cortador permanece arriba cuando 
se levanta y se suelta

SÍ NO

3. Las sustancias químicas peligrosas se 
guardan en gabinetes cerrados con llave o 
fuera del alcance de los niños

SÍ NO

4. Los equipos audiovisuales se sujetan a carros 
de base amplia y estables

SÍ NO

5. Limpieza adecuada de armarios de 
almacenamiento

SÍ NO

6. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO

7. No se utilizan alargues (se acepta un uso 
limitado de regletas de alimentación)

SÍ NO

8. Planes de evacuación indicados en cada sala 
de clase

SÍ NO

9. Se utiliza papel retardador de fuego para 
los adornos

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN I: ARTES INDUSTRIALES/TALLER

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se proporcionan detectores de humo/calor SÍ NO

2. Se proporciona sistema de aspersión, se 
realiza mantenimiento y etiquetado

SÍ NO

3. Extintor/es con etiqueta vigente SÍ NO

4. Cubiertas protectoras de llamas que no sean 
de asbesto

SÍ NO

5. Se proporciona y se prueba lavado de ojos 
de emergencia

SÍ NO

6. Se proporciona y se prueba regularmente 
ducha de emergencia (si es necesario)

SÍ NO

7. Se proporcionan y se usan gafas de 
seguridad

SÍ NO

8. Se proporciona y se mantiene kit de 
primeros auxilios

SÍ NO

9. Hojas de datos de seguridad de materiales 
(HDSM) mantenidas para todas las 
sustancias químicas/materiales peligrosos

SÍ NO

10. Se proporciona interrupción de electricidad 
y es accesible

SÍ NO

11. Se implementan procedimientos de bloqueo 
y etiquetado

SÍ NO

12. Espacio operativo adecuado para los equipos SÍ NO

13. Pasillos marcados alrededor de los equipos SÍ NO

14. Se proporcionan y utilizan protecciones de 
máquinas

SÍ NO

15. Cabeza de brazo radial regresa a posición 
inicial cuando se libera

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN I: ARTES INDUSTRIALES/TALLER  (continuación...)
LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

16. Todos los equipos eléctricos tienen doble 
aislación o están conectados a tierra

SÍ NO

17. Cables/enchufes eléctricos en buen estado SÍ NO

18. Paneles eléctricos accesibles (espacio libre 
de 3 pies)

SÍ NO

19. Se proporcionan y mantienen sistemas de 
captación de polvo

SÍ NO

20. Se proporciona buena ventilación SÍ NO

21. Caseta de pulverizado filtrada/aspersores 
proporcionados/artefactos y cajas a prueba 
de explosión

SÍ NO

22. Limpieza adecuada SÍ NO

23. Se indican reglas de seguridad SÍ NO

24. Trapos con aceite se guardan en recipientes 
cubiertos

SÍ NO

25. Sustancias inflamables se guardan en 
armarios específicos

SÍ NO

26. Cilindros de gas comprimido cerrados 
adecuadamente

SÍ NO

27. Almacenamiento superior prohibido a 
menos que se proporcionen escaleras, 
barandillas y rodapiés aprobados por OSHA

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN J: GIMNASIOS/AUDITORIOS

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se proporciona y mantiene iluminación de 
emergencia

SÍ NO

2. Se proporcionan y mantienen señales de 
salida luminosas

SÍ NO

3. Extintores localizados/etiquetados 
adecuadamente

SÍ NO

4. Acceso a salidas sin obstrucciones SÍ NO

5. Tribunas/asientos en buen estado SÍ NO

6. Detectores de humo/calor sobre el escenario SÍ NO

7. Aspersores sobre el escenario SÍ NO

8. Telones/escenografía tratados con 
retardador de llama

SÍ NO

9. Acceso controlado a pasarelas/escaleras 
elevadas

SÍ NO

10. Sogas y cables de contrapesos en buen 
estado

SÍ NO

11. Cableado eléctrico para las luces del 
escenario conectado a tierra/mantenido

SÍ NO

12. Almacenamiento limitado de sustancias 
combustibles

SÍ NO

13. Limpieza adecuada SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN K: SALAS DE ARMARIOS

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se proporciona y mantiene iluminación de 
emergencia

SÍ NO

2. Acceso a salidas en buen estado SÍ NO

3. Armarios asegurados a las paredes SÍ NO

4. Artefactos de iluminación sellados SÍ NO

5. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO

6. Limpieza adecuada SÍ NO

7. No hay acumulación de pelusa detrás de los 
secadores de ropa

SÍ NO



© 2017 Adventist Risk Management,® Inc.  |  03/22/17_FRM_School_Self-inspection_NADSPAPage 16 of 26

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN L: TALLERES DE MANTENIMIENTO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se proporcionan detectores de humo/calor SÍ NO

2. Se proporciona sistema de aspersión, se 
realiza mantenimiento y etiquetado

SÍ NO

3. Extintor/es con etiqueta vigente SÍ NO

4. Cubiertas protectoras de llamas que no sean 
de asbesto

SÍ NO

5. Se proporciona y se prueba lavado de ojos 
de emergencia

SÍ NO

6. Se proporciona y se prueba regularmente 
ducha de emergencia (si es necesario)

SÍ NO

7. Se proporcionan y se usan gafas de 
seguridad

SÍ NO

8. Se proporciona y se mantiene kit de 
primeros auxilios

SÍ NO

9. Hojas de datos de seguridad de materiales 
(HDSM) mantenidas para todas las 
sustancias químicas/materiales peligrosos

SÍ NO

10. Se proporciona interrupción de electricidad 
y es accesible

SÍ NO

11. Se implementan procedimientos de bloqueo 
y etiquetado

SÍ NO

12. Espacio operativo adecuado para los equipos SÍ NO

13. Pasillos marcados alrededor de los equipos SÍ NO

14. Se proporcionan y utilizan protecciones de 
máquinas

SÍ NO

15. Cabeza de brazo radial regresa a posición 
inicial cuando se libera

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN L: TALLERES DE MANTENIMIENTO (continuación...)
LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

16. Todos los equipos eléctricos tienen doble 
aislación o están conectados a tierra

SÍ NO

17. Cables/enchufes eléctricos en buen estado SÍ NO

18. Paneles eléctricos accesibles (espacio libre 
de 3 pies)

SÍ NO

19. Se proporciona buena ventilación SÍ NO

20. Se proporcionan y mantienen sistemas de 
captación de polvo

SÍ NO

21. Caseta de pulverizado filtrada/aspersores 
proporcionados/artefactos y cajas a prueba 
de explosión

SÍ NO

22. Limpieza adecuada SÍ NO

23. Se indican reglas de seguridad SÍ NO

24. Sustancias inflamables se guardan en 
armarios específicos

SÍ NO

25. Sustancias inflamables alejadas de llamas 
abiertas, superficies calientes y exposición 
eléctrica

SÍ NO

26. Almacenamiento superior prohibido a 
menos que se proporcionen escaleras, 
barandillas y rodapiés aprobados por OSHA

SÍ NO

27. Escaleras en buen estado SÍ NO

28. Sólo se utilizan escaleras de fibra de vidrio o 
madera cerca de lugares de riesgo eléctrico

SÍ NO

29. Trapos y trapeadores con aceite se guardan 
en recipientes cubiertos

SÍ NO

30. Cilindros de gas comprimido cerrados 
adecuadamente

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN M: ECONOMÍA DEL HOGAR

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se proporcionan detectores de humo/calor SÍ NO

2. Se proporciona cubierta protectora de 
llamas que no sea de asbesto

SÍ NO

3. Extintor disponible/etiquetado SÍ NO

4. Cables/enchufes eléctricos en buen estado SÍ NO

5. Cierres de gas de emergencia 
proporcionados/accesibles

SÍ NO

6. Se indican reglas de seguridad SÍ NO

7. Protección GFCI dentro de los 6 pies de los 
lavabos, etc.

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN N: EXTERIOR DEL EDIFICIO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Aceras en buen estado SÍ NO

2. Estacionamientos en buen estado SÍ NO

3. Barandillas en todas las escalinatas SÍ NO

4. Malas hierbas, árboles, arbustos y desechos 
adecuadamente controlados

SÍ NO

5. No hay ventanas rotas SÍ NO

6. Ladrillos en buen estado SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN O: SEGURIDAD

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Se requieren solicitudes de empleo SÍ NO

2. Se realizan comprobaciones de 
antecedentes de los empleados

SÍ NO

3. Revisión y seguimiento de referencias del 
personal

SÍ NO

4. Acceso controlado a las instalaciones 
(valladas y cerradas)

SÍ NO

5. Áreas fuera de límites indicadas y 
aseguradas

SÍ NO

6. Medidas de control de llaves en vigor 
(estructuras y vehículos)

SÍ NO

7. Cambio de llaves periódico de las 
instalaciones

SÍ NO

8. Más de una persona asignada para trabajar 
con dinero en efectivo y desembolsos

SÍ NO

9. Vigilancia nocturna SÍ NO

10. Iluminación adecuada SÍ NO

11. Pantallas en ventanas inferiores SÍ NO

12. Arbustos podados para eliminar sombras/
escondites

SÍ NO

13. Política de prevención de armas y violencia 
por escrito

SÍ NO

14. Control por posibilidad de armas SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN P: TRANSPORTE

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Uso de vehículos restringido sólo a 
actividades oficiales de la escuela

SÍ NO

2. Se retiran las llaves y se cierran los vehículos 
cuando no se utilizan

SÍ NO

3. Mantenimiento programado de vehículos 
propios y ajenos utilizados en actividades 
escolares

SÍ NO

4. Mantenimiento del vehículo documentado SÍ NO

5. Los vehículos tienen matrícula vigente SÍ NO

6. Vehículos con capacidad de pasajeros de 15 o 
más y que cruzan líneas de estados, registrados 
ante el Depto. de Transporte de los Estados 
Unidos (las leyes estatales pueden variar)

SÍ NO

7. Número de teléfono del Departamento de 
Transporte de los Estados Unidos colocado en 
un lugar visible en los vehículos que corresponda

SÍ NO

8. La política de cinturones de seguridad 
se aplica estrictamente a conductores y 
pasajeros

SÍ NO

9. Entrenamiento de conductor para camionetas 
con capacidad para 15 o más pasajeros, 
camiones de 1 tonelada o más, y semi-tráileres/ 
tráileres (las leyes estatales pueden variar)

SÍ NO

10. Política escolar que prohíbe que el personal 
y/o los estudiantes viajen en la parte de 
atrás de camionetas y/o camiones

SÍ NO

11. Los conductores están obligados a utilizar 
las rutas aprobadas

SÍ NO

12. Los conductores no tienen permitido llevar 
pasajeros no autorizados

SÍ NO

13. Los conductores completan una lista de 
verificación de vehículo todos los días

SÍ NO

14. Los conductores completan un formulario 
de solicitud de conductor

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN P: TRANSPORTEN (continuación...)

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

15. Los conductores deben tener por lo menos 
21 años de edad

SÍ NO

16. Los conductores deben tener buena salud SÍ NO

17. Licencia de conducir vigente y adecuada 
para el tipo de vehículo que se conduce

SÍ NO

18. No más de dos citaciones de tránsito durante 
los tres años anteriores

SÍ NO

19. Ningún accidente con culpa durante los tres 
últimos años

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN Q: PRIMEROS AUXILIOS

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Médico en el lugar SÍ NO

2. Enfermera en el lugar SÍ NO

3. Área específica separada para ayuda médica SÍ NO

4. Distintos miembros del personal con 
entrenamiento actual de primeros 
auxilios/RCP

SÍ NO

5. Se lleva registro de lesiones, enfermedades 
y tratamientos

SÍ NO

6. Se lleva registro de incidentes y accidentes 
(OSHA 300 y 301)

SÍ NO

7. Todos los medicamentos y equipos 
guardados bajo llave y estrictamente 
controlados

SÍ NO

8. Kits de primeros auxilios al alcance de la 
mano y situados en distintos lugares de las 
instalaciones de la escuela

SÍ NO

9. Se reponen los suministros y medicamentos 
de primeros auxilios según sea necesario y 
se controlan las fechas de vencimiento todos 
los años

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN R: SEGURIDAD DEL EMPLEADO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Empleados adultos y estudiantes entrenados 
y experimentados para tareas/operación de 
equipos, etc.

SÍ NO

2. Entrenamiento documentado SÍ NO

3. Entrenamiento de sustancias químicas/
materiales peligrosos proporcionado

SÍ NO

4. Hojas de datos de seguridad de materiales 
(HDSM) mantenidas para todas las 
sustancias químicas

SÍ NO

5. Equipo de protección contra caídas utilizado 
según estándares OSHA

SÍ NO

6. Se implementa política de bloqueo y 
etiquetado

SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN S: PARQUES DE RECREO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. El parque de recreo cumple con las directrices 
de la Comisión de Seguridad de Productos del 
Consumidor

SÍ NO

2. Materiales resistentes debajo de los equipos SÍ NO

3. Separación adecuada de los equipos SÍ NO

4. Sin astillas o salientes SÍ NO

5. Los equipos y las superficies se inspeccionan 
y se mantienen

SÍ NO

6. Hay supervisión SÍ NO
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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN T: ACTIVIDADES/VIAJES DE ESTUDIO

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Planificación previa del viaje de estudio (ver el 
planificador de viajes de estudio/excursiones 
en www.adventistrisk.org)

SÍ NO

2. Se obtienen notas de autorización SÍ NO

3. Formularios de autorización médica 
disponibles en cada vehículo

SÍ NO

4. Se proporciona supervisión amplia en todas 
las actividades

SÍ NO

5. Supervisión experta para cada actividad SÍ NO

6. Se utiliza equipo de protección según se 
requiere para actividades específicas

SÍ NO

7. Las actividades deportivas requieren un 
período de calentamiento

SÍ NO



© 2017 Adventist Risk Management,® Inc.  |  03/22/17_FRM_School_Self-inspection_NADSPAPage 27 of 26

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE ESCUELA

SECCIÓN U: SUPERVISIÓN

LISTA DE VERIFICACIÓN SÍ NO DESCRIPCIÓN UBICACIÓN RECOMENDACIONES FECHA DE CORRECCIÓN

1. Supervisores experimentados a cargo de todas 
las actividades

SÍ NO

2. Los supervisores deben demostrar 
experiencia en la actividad que supervisan

SÍ NO

3. Supervisores de actividades peligrosas con 
entrenamiento profesional

SÍ NO

4. Supervisores de actividades extra peligrosas 
con entrenamiento y certificación 
profesional (donde corresponda)

SÍ NO

5. Supervisión de actividades escolares fuera 
del área

SÍ NO
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